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recursos para os momentos de crise III
v. A disciplina das dificuldades  v.4-11         26/04/2020 N
Hebreus 12:10-11 (NTLH) 
10 Os nossos pais humanos nos corrigiam durante pouco tempo, pois achavam que isso era certo; mas Deus nos corrige para o nosso próprio bem, para que participemos da sua santidade. 
11 Quando somos corrigidos, isso no momento nos parece motivo de tristeza e não de alegria. Porém, mais tarde, os que foram corrigidos recebem como recompensa uma vida correta e de paz.
12 Portanto, levantem as suas mãos cansadas e fortaleçam os seus joelhos enfraquecidos.
1. O quinto recurso que o texto nos apresenta são as próprias dificuldades.  dificuldades são recursos para a mudança.
1. Dependendo da maneira como você as enxerga você pode se sentir motivado ou pode desanimar-se. 
1. Mas se as dificuldades forem vistas como disciplinas que estão nos ajudando, fortalecendo e nos fazendo vencedores aos olhos do pai eterno então seremos desafiados a enfrenta-las com fé, cheios de esperança e repletos do amor do pai. 
1. Deixe-me dar um exemplo: 
3. Esta semana a Cleusa fez a sua segunda sessão de fisioterapia depois do tratamento. 
3. Seus músculos responderam muito bem aos exercícios.
3.  No final ela estava exausta, seu corpo doía, ela me disse que só queria dormir de tão cansada que estava,
3.  no entanto, apesar das dores, mas ao ver algum progresso, as dores não eram o mais importante, mas sim o resultado que estamos sonhando:  Que ela volte a andar. 
3. [bookmark: _GoBack]Por isso ela pediu que o número de sessões fosse aumentado e não diminuído. 
1. Voltemos a ilustração do começo deste texto, do corredor. 
4. Nas corridas de longas distancia quando o corredor está para terminar todos os seus músculos doem, 
4. Mas ele não para porque ele quer terminar a corrida.
4.  Mas para chegar a isto ele treina todos os dias e seus músculos doem todos os dias. 
1. Deus como pai esta controlando a intensidade das dificuldades, mas ele tem um propósito de usá-las para seu crescimento em amor. 
1. Para fazer de você um vitorioso. 
1. Não conheço qualquer campeão que não tenha passado pela disciplina do treinamento com dificuldades crescentes. 
7. Se você percebe as dificuldades e a disciplina que elas lhe impõem como injustiça divina, sina diabólica, perseguição de pessoas; 
7. Então suas mãos se cansarão logo e seus joelhos ficarão desconjuntados, 
7. Mas se em meio as lutas você puder perceber o amor do pai, a motivá-lo, instrui-lo, aperfeiçoá-lo então você se sentirá fortalecido. 
1. O cerne é que Deus o ama e usa até as dificuldades para que alguma benção possa vir sobre a sua vida. 
1. O testemunho da manicure que via a mão de Deus suprindo as suas necessidades, pois ao chegar em uma casa mais de uma pessoa pedia os seus serviços. 
1. Mude a sua percepção e veja o que o Senhor quer aperfeiçoar em você em meio a esta luta de hoje. 
1. Deixe-se ser conduzido. 
1. Faça de Jesus o seu coaching. 
1. Só conseguiremos vencer pela fé no amor de Jesus por nós.
1. Olhe a sua promessa: 
Romanos 8:28 (NTLH) 28 Pois sabemos que todas as coisas trabalham juntas para o bem daqueles que amam a Deus, daqueles a quem ele chamou de acordo com o seu plano.
vi trace caminhos retos 
Hebreus 12:13 (NTLH) 
13 Andem por caminhos aplanados para que o pé aleijado não manque, mas seja curado.
1. O sexto recurso que este texto nos apresenta é que se queremos encontrar vitória em meio as dificuldades precisamos traçar caminhos retos.
1. Uma das primeiras lições que aprendemos tanto na geometria quanto na física é que o caminho mais curto entre dois pontos é uma linha reta. 
1.  Por isso se você quer ser vitorioso em meio as dificuldades não pode abrir mão da maneira que Deus aprova. 
1. Há pessoas que premidas pelas circunstâncias se rendem a processos e métodos alternativos que o Senhor não pode aprovar. 
1. E se isto acontecer saiba que o Senhor não vai abençoar e se for preciso ele estampará o pecado em vídeo e áudio para todos perceberem, inclusive você que pecado é pecado. 
1. É por isso que o livro de provérbios nos ensina: 
Provérbios 14:12 (NTLH) 
12 Há caminhos que parecem certos, mas podem acabar levando para a morte.
Cuidado com os atalhos muitas vezes eles nos levam a nos perdermos e não alcançamos a vitória e somos desclassificados. 
2 Timóteo 2:5 (NTLH) 5 O atleta que toma parte numa corrida não recebe o prêmio se não obedecer às regras da competição.
Mas o autor sagrado acrescenta outro perigo quando os nossos caminhos não são retos. 
Ele afirma que não somente nós mesmos somos prejudicados mas outros também por nossa causa. 
Ele afirma que existem pessoas entre nós que precisam de ajuda para caminhar e ao invés de serem ajudadas e até curadas por andarem conosco podem adoecer. 
Exemplos
a. Seus filhos 
b. Seus amados 
c. Pessoas a quem você testemunhou e que se escandalizaram com a sua conduta 
d. Irmãos que perderam a fé por sua causa. 
A vitória em meio a crise não se dá fora dos valores e princípios divinos. 
É por isso que aprendemos na palavra de Deus 
Josué 3:5 (RA) 5 Disse Josué ao povo: Santificai-vos, porque amanhã o SENHOR fará maravilhas no meio de vós.
 Esta é a maneira do Senhor nos dar a vitória: pelo seu poder, com fé e fidelidade e em santidade. 
Você quer ser vitorioso? Então trace caminhos retos. Caminhos que podem ser imitados. Caminhos que glorificam a Deus e refletem o seu compromisso com Jesus. 
Não permita que seus valores sejam corrompidos pela pressão da crise, antes, que eles sejam purificados no cadinha da fornalha das aflições e como ouro purificado pelo fogo possa reluzir para a glória de Deus. 
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